Salade César

Salade, poulet pane, tomates, parmesan,
croutons, jambon cru

Salade Paysanne

Salade, lardons, échalotes, pomme de
terre, tomates

3,50€

Salade Baltique

3,95¢€

Salade, saumon fumé, tomates, tranche
de citrons, blinis, Boursin

Tous nos pokés sont servis au choix avec une sauce poké

salée ou sucrée et une base de riz.

Formule Midi
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S & POKES

Poké Veggie 4 11,90€

Mais, Edaname, carotte, concombre, chou
chinois, mangue, graines de sésame

Poké Saumon 12,90€

Saumon mariné, carotte, mangue, avocat,
chou rouge, Edaname, oignons frits,
graines de sésame

Poké Poulet

Poulet mariné, carotte, mangue, chou
rouge, Edaname, oignons frits, graines de
sésame

12,90€

Poké Oriental

Boulettes Kefta, carottes, pois chiches,
Edaname, aubergines grillées, mangue,
oignons frits, graines de sésame

12,90€

Crép'Party

Menu du Soir

Kid'z

Vendre'déj Etudiants




= =
CRIEIPE SAILIEE,
GIRIE P A\, ]E
Waffles (+1€)
La classique 5,50€
Emmental, jambon de dinde
Cheesy 6,50€
Chevre, raclette, emmental, sauce fromagere maison
Oriental 6,50€
Kefta, poivrons, tomates, emmental
Végétarienne 7,60€
Pommes de terre, tomates, poivrons, aubergines grillées, emmental
Parisienne /7,90€
Jambon de dinde, oignons frits, emmental, ceuf
La Kebab 8,80€
Kebab, salade, tomate, oignons frits, sauce au choix, cheddar, emmental
L'indienne 8,80€
Poulet curry, cheddar, ceuf, poivrons, oignons frits, olives, emmental
Bergére 8,80€
Poulet, chevre, miel, emmental, noix concassées §
Burger 8,80€
Viande hachée, cheddar, salade, tomate, cornichons, sauce au choix, emmental e
Forestiére 8,80€ ]
Jambon de dinde, sauce forestiere maison, emmental g
Américain Mix 8,80€
Viande hachée, tomate, bacon, sauce au poivre, emmental 5;”;
Mexicaine 8,80€
Poulet curry, poivrons, mais, tomates, salade, sauce chili, emmental §
Carnivore 9,00€ [
Kefta, poulet, jambon de dinde, ceuf, emmental, sauce au choix ‘g
La Country 9,00€ :
Jambon de dinde, pommes de terre, creme fraiches, oignons frits, champignons, &
emmental %.
Tartiflette 9,00€ £
Raclette, lardons, pommes de terre, creme fraiches, oignons frits, emmental ’
Norvégienne 9,00€

Saumon fumé, Boursin, pommes de terre, emmental

Bases Viandes|1,50€ Légumes|0,8€ Fromages|1€ Sauces | Gratuit




SUCRELE

Waffles (+1€) - Pancakes (+2€)

Banane, glace vanille, glace fraise, glace chocolat, chantilly, chocolat fondu (sans crépe possible)

Sucrée 2,80€

Sucre

Nutella 3,00€

Nutella

La Kinder 4,50€

Nutella, un Kinder au choix (Bueno, Maxi, Country, Schokobon)

La fruité 4,50€

Nutella, un fruit au choix (Fraises, banane, mangue, pomme, poire)

Spéculoos 4,90€

Spéculos concassé, coulis spéculoos

Oréo 4,90€

Oréo concassé, chocolat blanc, Nutella

La Brownie 4,90€

Coulis chocolat/caramel, brownies, Mars .
Coco'Nut 4,90€ :
Coco, Nutella, Bounty g
Gourmande 4,90€
Chocolat blanc, fraises, palet breton, coulis fruits rouges 2
Tentation 4,90€
Pommes caramélisées, amandes, caramel beurre salé 2
Dame blanche 7,00€
Glace vanille, chocolat fondu, chantilly, amandes, banane 3
Crépe Tatin 7,90€ 5
Pommes caramélisées, glace vanille, palet breton, chantilly ;f
Banana Split 8,50€ s

Gourmandises| 1€ Nappages|0,8€ Glaces|2,5€ Fruits|1€

et plus encore!




La base
Vanille, chocolat ou fraise Q‘ ~
Gourmandises -

Daim, Mars, Galak, Crunch, Milka, Spéculoos, Brownie, Kit Kat, S \
Tagada, Snickers N

Nappages \

Nutella, chocolat fondu, confiture de fraises, confiture d'abricots,
beurre salé, miel

Chantilly
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Le Panaché

5 fruits de saison
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Le Marrakech

Avocat, amande, dattes, lait

Vitamin Booster

Fraises, banane, Kiwi

‘adinba a.10u ap saidne 3|qiuods|p sau

Le Passion

Ananas, mangue, passion

L'Exotique

Ananas, Coco, passion

Les fruits en suppléments changent selon la saison, vous pouvez vous informer auprés de notre équipe.




BOISSONS

Soda 1,80€

V. e
Coca Cola, Coca Zero, Coca Cherry, Orangina, Schweppes Agum,,ice Tea ‘

Oasis Tropical, Perrier
Capri-Sun : 1€

Freez

Fraises, Mojito, Litchi, Pomme/Poire, Raisins

Eau

Cristaline nature
Bouteille aromatisée : 2,00€

Cidre

Le verre de 25|
La bouteille (75cl) : 15,00€

FORMULES  MENU
Formule Midi Crép'Party

Menu du Soir Kid'z

Vendre'déj Etudiants




GLAGES & SORBETS

1 boule|2,50€ 2 boule|3,50€ 3 boule |4,50€

CHOCOLAT

YAOURT CARAMEL CREME BARBE A SCHTROUMPH
BEURRE SALE DE MARRON PAPA

| ——

PASSION CITRON

BOISSONS CHAUD

Café (Court ou long)
Double Espresso : 2,20€

Café Latte K\
Thé T

Chocolat chaud
Chocolat viennois
Café viennois
Cafeé frappé 4,90€
Chocolat frappé S — 4,90€

e —
Petite et grande théiere 3,50€ - 5,50€
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